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高校书院制下朋辈育人探索

王江波 ,苏乃乾

(哈尔滨工业大学 (威海 )海洋工程学院,山东 威海 )

摘 要 :书 院在我国有着悠久的历史,在古代封建社会中是针对少数人的精英教育机构,历经数个朝代一干多

年发展c为了培养品德优良、本领过硬、能够影响未来的拔尖创新型人才以回应社会需求 ,应对时代挑战,各大高

校都积极探索书院制教育改革。朋辈教育是书院制改革教育中的一种新的探索 ,通过朋辈群体互相之间潜移默化的

影响达到成长成才的教育目标。对书院制进行简要概述 ,介绍了朋辈教育作用方式和意义 ,对哈尔滨工业大学(威海 )

丁香书院的朋辈教育实践探索进行了分析研究。

关键词 :书院制;朋辈;教育

本文引用格式:王江波,苏乃乾 .高校书院制下朋辈育人探索 Ⅱ]。 教育现代化 ,2021,8l~s1):40-42,53.

ExploraJon ofPeer Educad①Ⅱ Under CoⅡ ege system

l∶】i:ANG Jiangbo, SU Naiqian

(school of ocean Engineering,Harbin Institute of Techno1ogy(Ⅲ 厂eihai), 环厂eihai shandong)

Abstract∶ Acadcm忆 s havc a1ong history in China,In thc ancicnt fcudal society,acadcm始 s wcre ehte educatonalinstim伍ons

for a few pcop1c,which dcvc1opcd ovcr a thousand years through scveraI dynasties, In ordcr to cu1tiVatc exce11cnt mora1

charactcr,exCc11ent abi1ity,can innuencc the futurc ofthc top innovative talcnts to respond to the socia1demand,to dea1with the

chal1engcs of The△ mes,the m耐 or u“versitics arc activcly cxploring the academy system cducation reform.Pecr education is

a ncw exp1oration in the rcfoHn of acadcmy systen、 which ailns to achievc the goa1of growing up through the innuence of peer

groups,This paper brieΠy sunⅡ narizes the academy systen、 introduces thc function mode and signiflcancc of pecr education,

and ana1yzcs thc practice and exploration of peer education in Dingxiang Academy of Harbin Institutc of Technology,Weihai,

KcyWords∶ academy systcn、 pccr;education

过了多次改革 ,取得了不错的成效。21世纪以来 ,

一 引言
随着我国经济的飞速发展,高等教育逐步由精英化

书院制度在我国有着千年以上的发展历史 ,其
走向大众化 ,高校在国家的号召下积极扩招,全民

雏形最早出现在唐朝中后期 ,最初的作用是收藏和  受教育程度显著提高。伴随着高等教育的普及 ,如
校勘图书,为朝廷官方专属的文学机构,后 随时代  何保障并继续提高教育质量的问题亟待解决。

发展逐步
“
民间化

”
,一些饱学诗书的儒家士大夫创    古代书院的教育主要围绕着学生的立志、立身、

办书院,一 改传统官学高等教育高高在上的局面,  修业而开展 囫,与现代高校人才培养理念不谋而合 ,

将官学的高等教育与私学的基础教育有机结合到一  国外的住宿学院在学生的培养上也有其独特的优势

起 【ll。 随着历史的变迁,书 院这一独特的教育机构  之处 ,因此国内很多高校转变以往的教育观念 ,开

在国内曾一度消失,民 国时期虽然一些文人志士想  始探索将古代书院和国外住宿学院相结合的书院制

复兴书院教育 ,但也都是昙花一现。         教育。

书院制给朋辈教育提供了很好的平台,通过书
二 现代高校教 育书院制概述

院实现领袖个性与群体融合、跨年级与跨学科融合、

中华人民共和国成立以来,我 国的高等教育经  共性与特色融合、活动与文化融合 ,促进学生之间

基全项目: 哈尔滨工业大学 (威海 )思想政治教育研究会课题。

作者简介: 王江波,男 ,河北邯郸人 ,哈尔滨工业大学 (威海 )海洋工程学院,助教;苏乃乾,男 ,山东青岛人 ,哈尔滨工业大学 (威海 )

海洋工程学院,讲师。
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教育现代化传媒品∷脾

和个性问题 ,随时掌握学生动态,将部分问题扼杀

在萌芽中。

朋辈辅导员作为高一个或者两个年级的学生 ,

从人学时的大学校园生活的快速适应 ,到学业帮扶、

榜样成长的引领,再到升学、就业的经验传授,乃

至以后人生的起伏得失都可以很好地指导自己的组

员。由低年级入学时开始接受朋辈辅导员的指导 ,

直至毕业甚至发展成一生至交,以此将整个书院的

学生凝聚到一起 ,形成一个有机的整体。

(二 )文化活动

(1)高低年级茶话会 :书院推动跨年级与跨学

科融合的特色发展趋势 ,学生年级专业错落分布 ,

来 自不同专业和不同年级的学生互相融合 ,联合开

展丰富多彩的文体活动。学生以书院为平台,得到

互相学习交流的互补机会 ,既可以满足个性化成长

需求又能实现全面发展。

通过朋辈引领实现跨年级与跨学科融合,助力

学生全面策成才。每学期组织不同年级学生开展丰

富多彩的交流活动,通过大型的交流活动,促进学

生之间的融合 ,增进彼此之间的感情 ,进一步增加

书院学生的凝聚力。同时通过高年级的学业、学生

工作、科研经历等各方面的经验传授,让低年级学

生得到启发启示 ,更好地规划自己的大学生活。

(2)书 院社长论坛:将书院社团进行明确的职

能划分,分为书院微社团与大型学生社团。微社团

负责活跃气氛、培养书院文化氛围,大型社团负责

提高书院影响力c微社团面向书院,大型社团面向

书院及全校师生ε设立书院社团社长联合会,充分

发挥书院社团的育人作用,鼓励社团设计组织丰富

多彩的社团活动 ,以 文体活动、棋牌活动、读书活动、

交际活动、职业发展、国际化能力提升等扩大宣传

和影响力,让社团活动在书院和校园里放光彩。建

立统一的社团新媒体互助平台,发挥各社团的宣传

能力 ,加深社团的朋辈影响力￡

定期召开社长论坛,各个社长均是相关领域的

达人,通过论坛将优秀的人召集到一起,共 同讨论

书院社团的发展,通过社团负责人的互相交流学习

取长补短,去影响社团的发展 ,进而影响到喜欢社

团和积极参与社团活动的书院学生们。

(3)职业养成活动:经过探索成立职业成长工

作室 ,由 书院自我管理委员会运营,同时开展线上

公众号就业培训知识与线下模拟面试相,线下面试

为线上知识传播提供刚需 ,线上为线下的面试模拟

场景提供前期准备。选聘面试经验丰富的学生,经

过企业专业 HR培训后,担任模拟面试官,对有需

求的同学提供相关指导。定期邀请出国、考研、就

业丰富的学生开展座谈交流,分享心得经验,为有

∷∷∷∷∷
0,∷ 投稿邮箱:chn苟阝dh@163.∞m

需要的同学增加走向成功的道路选择。

(三 )思想引领

(1)党团支部对接 :目 前高校的在校学生群体

已经基本都是 00后 ,00后大学生有着追求创新、不

拘一格等时代特性。高校学生思政教育也需要与时

俱进 ,改变以往大课堂灌输这种实效性比较差的形

式,将朋辈影响融人到思政教育中,做到
“
随风潜

人夜 ,润物细无声
”
的思想引领教育。在大学生看来 ,

与自己有同样的生活和学习条件,兴趣爱好、理想

追求相似的同学 ,在一起分享和交流信仰、信念等 ,

具有更强的认同感和感染力。

丁香书院将党支部和团支部分类分组 ,党支部

对接到团支部 ,用学生党员的力量去进行思想引领。

学生党员分成小组 ,一名老党员带几名新党员和班

级结对 ,深人到班级同学中开展思想引领教育;党员、

人党积极分子和学业有困难的同学结对开展一对一

帮挟,以
“
吹耳边风

”
的方式对学生传播正确的价

值观念和学习方式等,春风化雨地去引领学生。

(2)榜样领袖与群体融合:社会学家加布里埃

尔 ·塔尔德认为 ,“ 人的一切社会行为都是模仿的结

果
”
。领袖和榜样 ,要培养,更要做好宣传和引领工作。

榜样所体现出的精神内涵可以其他学生学习和模仿
网。

通过积极鼓励书院学生组织和社团小微化、个性化、

品牌化建设和用心设计书院个性化表彰体系等挖掘更

多学生领袖参与锻炼,提升能力,同时与书院学生整

体融合到一起,做到书院中榜样就在身边。

定期举办交流会 ,由书院自我管理委员会组织 ,

邀请书院评比和校级评比中的榜样到书院开展
“
榜

样在身边
”

座谈交流。榜样和领袖现身说法,告诉

大家自己是如何用实际行动去回应习总书记对青年

爱国、励志、求真、力行的期许 ,在奋斗中释放青

春激情、追逐青春理想 ,以 青春之我、奋斗之我 ,

为民族复兴铺路架桥,为祖国建设添砖加瓦。

五 书院制下朋辈教 育 的思考

书院制是高校教育改革积极探索的成果之一 ,

朋辈教育的相关探索研究也刚起步没多久 ,书院制

下的朋辈教育是一项新的课题,也是当下全员、全

方位、全过程育人的新趋势,还有较多的问题需要

持续探索和研究。
(1)进一步完善书院制下朋辈教育的工作体系 ,

学校要至上而下重视 ,保障书院制下朋辈教育改革

的实效。(2)重视朋辈辅导员队伍 ,充分利用书院

制的教育优势 ,制定朋辈辅导员专项选拔标准和培

训体系,使其有心且有能力去帮助和引导其他学生。

(3)制 定严格的朋辈教育工作制度,让朋辈教育有

章可循 ,完善考核和奖励制度。(4)进一步解放思想 ,

(下转第“ 页)


